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Interviene Barbara Beneforti 
Sarà presente l’autore 
 
Gli attori Tania Ferri e Stefano  
Tognarelli  mettono in scena un  
brano del romanzo 
 

Firenze, 2014. Una serata in compagnia dell’amica Roberta segna per Sabrina il definitivo inizio 
di una metamorfosi da sempre repressa. Ormai consapevole che la sua vita all’apparenza appa-
gante è solo una finzione, in cui è passata da un’infanzia senza affetto e calore a un matrimonio 
con un uomo cinico e distaccato, la donna inizia un percorso in cui il bisogno di dare una svolta 
alla sua insoddisfacente esistenza si scontra con le fragilità e i timori che ancora la sovrastano: 
deve chiudere il matrimonio con Stefano, scaltro avvocato civilista, e teme per i figli Lorenzo e 
Giulia. Lungo il suo cammino di cambiamento Sabrina è accompagnata da vari personaggi che, 
con caratteristiche e peculiarità diverse, contribuiscono in modo significativo alla sua trasforma-
zione e rappresentano al contempo un caleidoscopio di umanità varia che ben rappresenta la 
società del XXI secolo.  


